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CONTENUTO MINIMO DELLA CASSETTA DI PRIMO SOCCORSO 
 
1. Guanti sterili monouso (5 paia). 

2. Visiera paraschizzi. 

3. Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1)*. 

4. Flaconi di soluzione fisiologica ( sodio cloruro - 0, 9%) da 500 ml (3). 

5. Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (10). 

6. Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2). 

7. Teli sterili monouso (2). 

8. Pinzette da medicazione sterili monouso (2). 

9. Confezione di rete elastica di misura media (1). 

10. Confezione di cotone idrofilo (1). 

11. Confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso (2). 

12. Rotoli di cerotto alto cm. 2,5 (2). 

13. Un paio di forbici. 

14. Lacci emostatici (3). 

15. Ghiaccio pronto uso (due confezioni). 

16. Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (2). 

17. Termometro. 

18. Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa. 

 
* in confezioni da 125 ml. l’una. Per le scuole piccole sono sufficienti una o due 
confezioni. 

 
Si consiglia, in aggiunta, la dotazione di un flacone di acqua ossigenata. 

 
 Considerate le peculiarità dell’ambiente scolastico, si ritiene opportuno che 
l’apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa sia dotato di due 
bracciali, uno per gli adulti e uno per i bambini. 

 
 E’ consigliabile che in ogni classe siano disponibili alcune paia di guanti in lattice 
non sterili per eventuali interventi d’urgenza (es. perdita di sangue dal naso, 
piccole ferite, ecc..) 


