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In considerazione dell’attuale emergenza sanitaria dovuta alla circolazione pandemica del virus
SARS-CoV-2 ed alle sue complicanze, si elencano di seguito le categorie di patologie che potrebbero
creare condizioni di ipersuscettibilita nei lavoratori esposti a contatto virale, consigliandone quindi
un’astensione temporanea dal lavoro.

Il lavoratore coinvolto dovrebbe recarsi dal proprio medico di base (MMG), fare il punto sulla sua
attuale condizione clinica e chiedere eventualmente un periodo di assenza dal lavoro da concordare
nei termini e nei modi con il sanitario e I'azienda. Il Medico Competente resta a disposizione per
una eventuale valutazione anamnestica del caso.

Elenco patologie:

- Patologie emato-oncologiche (neoplasie, leucemie, linfomi ecc.)

- Patologie polmonaririlevanti (asma bronchiale di intensita medio grave in terapia, bronchiti
croniche ostruttive, enfisema polmonare, enfisema bolloso, insufficienza respiratoria
restrittiva in lavoratori con pregressi interventi toraco-polmonari ecc. )

- Patologie cardiache rilevanti ( infarto miocardico recente o con scompenso cardiaco,
cardiomiopatie, insufficienza cardiaca ecc.)

- Patologie reumatiche in terapia con immunosoppressori quali cortisonici, metotrexate,
immunomodulatori.

- Diabete mellito in terapia insulinica o con ipoglicemizzanti orali, specialmente non i buon
compenso metabolico.

- Soggetti immunodepressi (HIV, malattie del sistema immunitario epatiti croniche attive in
terapia interferonica od altro.

E’ chiaro che I'elenco e solamente indicativo e la situazione va puntualizzata caso per caso

col MMG.
Si ringrazia per la collaborazione.
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